
S T R E C K E N Ü B E R S I C H T

Hier finden Sie eine Übersichtskarte über die geplanten Strecken als pdf-File zum Download:
hohe Qualität, 1576 kB: 
http://www.verfassungslauf.ch/strecken/G-05-01-06Strecken.PDF 
mindere Qualität, 168 kB: 
http://www.verfassungslauf.ch/strecken/G-05-01-06Strecken_kl.PDF

Folgende Strecken werden gelaufen:

1. LAUF: 18.0 km
Montag, 17.1.05

Zürich - Uster, Start um 12.15 bei der Uni Irchel
Rennleiter: Georg Schönbächler

2. LAUF: 12.0 km
Freitag, 21.1.05

Uster - Pfäffikon, Start um 12.15 am Bhf. Uster
Rennleiter: Fred Ort

3. LAUF: 13.9 km
Montag, 24.1.05

Pfäffikon - Hinwil, Start um 12.15 am Bhf. Pfäffikon
Rennleiter: Dominik Schaub

4. LAUF: 19.4 km
Freitag, 28.1.05

Hinwil - Meilen, Start um 12.15. am Bhf. Hinwil
Rennleiter: Hermann Hegner

5. LAUF: 
Freitag, 4.2.05

Meilen - Horgen - Affoltern a.A., Start um 12.15 am Bhf. Meilen. Fähre 
nach Horgen. NKV-Übergabe in Horgen. Weiter nach Affoltern. Dies 
dürfte eine der schwierigsten Etappen sein.
Rennleiter: Thomas Heiniger

6. LAUF: 19.4 km
Montag, 7.2.05

Affoltern - Dietikon, Start um 12.15 am Bhf. Affoltern
Rennleiterin: Anna Sax, Marathonläuferin

7. LAUF:
Freitag, 11.2.05

Dietikon - Dielsdorf, Start um 12.15 am Bhf. Dietikon
Rennleiter: Peter Bosshardt, Inh. Winkelried-Apotheke

8. LAUF:
Montag, 14.2.05

Dielsdorf - Bülach, Start um 12.15 am Bhf. Dielsdorf
Rennleiter: André Bürgi, Kantonsrat

9. LAUF:
Freitag, 18.2.05

Bülach - Andelfingen, Start um 12.15 am Bhf. Bülach
Rennleiter: Werner Flühmann, OL-Verband, EM ZKS

10. LAUF:
Montag, 21.2.05

Andelfingen - Winterthur, Start um 12.15 am Bhf. Andelfingen
Rennleiter: Bernhard Egg, Kantonsrat

11. LAUF:
Samstag, 26.2.05

Winterthur - Zürich, Start um 10.30 am Bhf. W'thur. Am Zielort 
(Zürich) werden wir um ca. 13.00 bis 14.00 Uhr eintreffen – je nach 
Teilnehmerzahl. Abschluss und ev. ein kleines Sportfest. (Wird später 
kommuniziert.)
Rennleiterin: Catherine Egger, erfolgreiche Triathletin und 
"Ironwoman" in Hawaii 2004. 
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Anregungen, Kritik, Fehler melden Sie bitte an: postmaster@verfassungslauf.ch
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