Verfassungslauf 10. Etappe vom 21. Februar 2005 Andelfingen — Winterthur

Streckenchef: Bernhard Egg, Kantons- und Bezirksrat, Elgg,
079 664 00 77, begg@bluewin.ch

Andelfingen Bahnhof ab 12.15 Uhr

Adlikon, 3km 12.35 Uhr

Digerlen, 6,8 km 13.00 Uhr (Getrink, kleiner Energizer)
Eichmiili Hettlingen, 8,2 km 13.10 Uhr

Seuzach, Beatusheim, ca. 11 km 13.30 Uhr (Getrank, Verpflegung)

Forenberg (Autobahnpassage), 11.8 km 13.40 Uhr

Winterthur, Villa Biihler, 16,5 km 14.10 Uhr (Duschmoglichkeit)

Bemerkungen:

e Je nach Schnee- oder Pflotschverhéltnissen und falls bei den Verpflegungsstationen und
beim Aussichtspunkt Goldenberg ob Winterthur etwas stehen geblieben wird, kann sich
die Ankunft um einige Minuten verzdgern.

e Optimale édrztliche Versorgung ist gesichert. Wir werden begleitet von Sportmediziner und
Ausdauersporter Jean-Jacques Fasnacht, Benken.
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